
Занятия  для развития устойчивости и концентрации 

внимания 

дома с детьми  старшего дошкольного возраста (5-7 лет) 

 
Ребенок просматривает текст или предложенный вами рисунок - 

ряд за рядом и вычеркивает определенные указанные в инструкции 

буквы или знаки . Это могут быть буквы, цифры,  геометрические 

фигуры. Ребенок должен найти определенный знак и его выделить 

согласно образца , который нарисован вверху рисунка – зачеркнуть, 

подчеркнуть, обвести, поставить внутри фигуры определенный 

знак. 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 



 


