Перспективный план 
по ознакомлению с ОБЖ  старшая группа.
	
	Месяц
	Формы работы с детьми

	Цели и задачи.
	Раздел программы.

	
	СЕНТЯБРЬ
ОКТЯБРЬ
	1.Выставка совместно с родителями «Дары осени», «Дары леса», рассматривание картин.
2.Целевая прогулка в парк (к интернату, вокруг детского сада)

3. Дидактическая игра «Будь осторожен в природе»
	Закреплять знания детей о ядовитых и полезных растениях.
Закреплять правила безопасного поведения  во время пребывания на природе, воспитывать бережное отношение к природе.

Закреплять представления детей об опасных ситуациях в природе, воспитывать сочувственное отношение к пострадавшему
	Ребенок и природа


	
	НОЯБРЬ-
ДЕКАБРЬ
	1.Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Служба спасения», «Скорая помощь»
2. Беседы с детьми «Отношение к больному человеку», «Что делать, если простудился»


	.
	Здоровье ребенка

	
	ЯНВАРЬ
	1. Игры- тренинги «Если в дверь позвонил незнакомец», «Встреча с незнакомцем на улице»
Дидактическая игра «Свой, знакомый,чужой»

3.Чтение сказок Андерсен «Снежная королева», Шарль Перро «Красная шапочка»,  «Приключения Буратино», рассказывание сказки «Волк и семеро козлят»
	Учить соблюдать осторожность, избегать заведомо опасные ситуации
Формировать более точное понимание того, кто является своим, чужим, знакомым.
Учить узнавать ситуации, которые могут быть опасны, учить избегать их, подвести к понятию, что не всегда приятная внешность совпадает с намерениями героев.
	Ребенок и другие люди


	
	ФЕВРАЛЬ
МАРТ
	1. Рассматривание иллюстраций «Опасность дома»
2.Дидактические игры «Выбери предмет», «Оцени поступок» (с предметными картинками)

3.Дидактическая игра «Магазин» (электротовары, инструменты)

4.Чтение Ю.А.Соколова «Правила безопасности»
	Знакомить с причинами возникновением опасных ситуаций дома, учить тому, как их избежать
Развивать умение определять предметы, которые могут привести к травмам, учить умению выбрать правильный поступок и умению оъяснить, почему так надо поступить

Учить узнавать предметы по описанию (утюг, пылесос, компьютор, телевизор, рубанок, пила, молоток, отвертка), закреплять знания о назначении инструментов и электроприборов и правила обращения с ними.

Расширять знания о личной безопасности в быту, на улице. На воде, при обращении с животными.
	Ребенок дома

	
	АПРЕЛЬ

	1.Занятие «Огонь- друг, огонь- враг»
2.Дидактическая игра «Опасные и огнеопасные предметы»

3.Знакомство с системой пожарной безопасности ДОУ. Экскурсия по саду

4. Тренировочная эвакуация детей

5.Выставка детских работ «Добрый и злой огонь»

6.Спортивное мероприятие «Пожарные на учениях»
	Закрепить знания детей о том, какую пользу приносит огонь человек, и что может случиться, если с огнем обращаться неосторожно
Закрепить правила обращения с опасными предметами, дать понятие детям, какими предметами категорически запрещается пользоваться.

Обогатить знания детей о том, какие средства пожаротушения находятся в детском саду.

Упражнять детей практическим действиям на случай возникновения пожара.

Формировать навыки воспроизводить в рисунках опасные ситуации .

Закреплять знания о работе пожарных. Воспитывать дружеские взаимоотношения , чувство товарищества.
	Правила пожарной безопасности

	
	МАЙ
	1.Чтение И.Серяков «Улица, где все спешат». «Ученый дружок»
2.Настольно-печатные игры «Учим правила дорожного движения», «Лото пешехода»
3.Экскурсия к остановке, на перекресток

4.Сюжетно-ролевые игры «Мы пассажиры»
	Закреплять и расширять знания о ПДД
Знакомить с изображением и применением знаков дорожного движения, учить ориентироваться в разнообразных ситуациях на дороге.

Закрепить с детьми знания об устройстве дороги (проезжая часть, пешеходная дорожка и т.д.), закреплять правила в общественном транспорте.

Закреплять правила культурного и безопасного пользования общественным транспортом


	ППД



