Утверждаю: 
                                                                заведующая МБДОУ «Родничок»           
Гребенкина А.А.
Планирование основных образовательных областей в 
МБДОУ «Полянский детский сад «Родничок» общеразвивающего вида»
 на 2021-2022 уч.г.

	Группы
	Понедельник
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	1 мл. гр «А»
Синицына
	Гимнастика
8.00-группа

8.45-8.55
1.Физкульт.группа

9.05-9.15
2.Худож-эстетич. разв.(лепка)
	Гимнастика
8.00-группа

8.45-8.55
1. Худож-эстетич. разв.(музык)

9.05-9.15
2.Познават. разв. Социал-коммуникат. (реб. и окр. мир)
	Гимнастика
8.00-группа

9.00-9.10
1.Речевое разв.\
Сенсорное

9.15-9.25
2. Худож-эстетич. разв.(рис)
	Гимнастика
8.00-группа

8.45-8.55
1. Физкульт.группа


9.05-9.15
2.Речевое
(чтение ХЛ)

	Гимнастика
8.00-группа

8.45-8.55
1. Худож-эстетич. разв.(музык)

9.05-9.15
2.Познават. (конструир)

	1 мл.гр «Б» Малхазян
	Гимнастика
8.00-группа

8.45-8.55
1. Худож-эстетич. разв.(музык)

9.05-9.15
2. Речевое разв.\
Сенсорное







	Гимнастика
8.00-группа

9.00-9.10
1. Речевое
(чтение ХЛ)

9.15-9.25
2. Худож-эстетич. разв.(лепка)
	Гимнастика
8.00-группа

8.45-8.55
1.Физкульт.группа


9.05-9.15
2. Познават. (конструир)
	Гимнастика
8.00-группа

8.45-8.55
1. Худож-эстетич. разв.(музык)

9.05-9.15
2. Худож-эстетич. разв.(рис)
	Гимнастика
8.00-группа

8.45-8.55
1. Физкульт. группа


9.05-9.15
2. Познават. разв. Социал-коммуникат. (реб. и окр. мир)

	2 мл.гр. «А»
Полякова В.Г., Сыркина Н.Н.  
	Гимнастика 8.00-группа

9.00-9.15
1 Худож-эстетич. разв.(музык)
9.20-9.35
2. . Речевое
(чтение ХЛ) (Развитие речи )чередуются

 


	Гимнастика
8.00-группа

9.00-9.15
1. Познават.
 Разв. ФЭМП
9.20-9.35
2. Худож-эстетич. разв.(рис)


	Гимнастика
8.00-группа

9.00-9.15
1. Физкул 
9.20-9.35
2. Социал-коммуникат
(ознакомл. с окр. мир)
	  Гимнастика
8.00-группа

9.00-9.15
1. Худож-эстетич. разв.(музык)
9.20-9.35
2. Худож-эстетич. разв.(лепка)

	 Гимнастика
8.00-муз.зал

9.00-9.15
1. Физкульт.
9.20-9.35
2.Познават. (конструир)// аппл)
чередуются


	2 мл.гр. «Б»  
  Харькина Н.Е., Левочкина Е.М.


	Гимнастика 8.00муз.зал

9.00-9.15
1. Физкул 


9.20-9.35
2.  Речевое
(чтение ХЛ)// (Развитие речи )чередуются

	Гимнастика 8.00-группа

9.00-9.15
1. Познават.
 Разв. ФЭМП

9.30-9.45 
2. Худож-эстетич. разв.(музык)


	Гимнастика 8.00-груп
 
8.45-9.00 
1. Физкул 


9.10-9.25
2. Худож-эстетич. разв.(рис)


	Гимнастика 8.00-груп

9.00-9.15
1. Социал-коммуникат
(ознакомл. с окр. мир) 

9.20-9.35
2 Худож-эстетич. разв.(лепка\

	Гимнастика 8.00-группа

9.00-9.15
1. Познават. (конструир)// аппл)
чередуются  

9.30-9.45
2. Худож-эстетич. разв.(музык)

	Средняя гр. «А»
Криканова Г.А., Бушманова И.О.








	Гимнастика 8.20- физ.зал под муз 

9.00-9.20
1. Социал-коммуникат. (ознакомл. с окр. мир) 

9.25-9.45
2. Худож-эстетич. разв.(музык)
	Гимнастика 8.00- группа


9.00-9.20
1.  Физкульт. улица


9.40-10.00
2. Познават. (конструир) конструир)// аппл)
чередуются  
 
	Гимнастика 8.00-груп


9.00-9.20
1. Познават.
 Разв. ФЭМП.

9.25-9.45
2. Физкул.
Зал
	Гимнастика 8.00-груп


9.00-9.20
1.  Худож-эстетич. разв.(лепка)
9.25-9.45
2.  Худож-эстетич. разв.(музык)

	Гимнастика 8.00-группа


9.00-9.20
1. Речевое
(чтение ХЛ) (Развитие речи )чередуются

9.25-9.45
Худож-эстетич. разв.(рис)



	Средняя гр. «Б»
Новикова Е.В., Субботина С.В.





	Гимнастика 8.00-группа

9.00-9.20
1 . Социал-коммуникат. (ознакомл. с окр. мир)

9.50-10.10.  
 2. Худож-эстетич. разв.(музык)



	Гимнастика 8.20- физ.зал под муз

9.00-9.20
1. Познават. (конструир) )// аппл)
чередуются  

9.35-9.55
2 Физкульт. улица

	Гимнастика 8.00-группа 

9.00-9.20
1. Познават.
 Разв. ФЭМП

9.45-10.05
2. Физкульт.  Муз.зал

	Гимнастика 8.00- группа

9.00-9.20
1 Худож-эстетич. разв.(рис)

9.45-10.05
2.  Худож-эстетич. разв.(музык)

	Гимнастика 8.10- муз.зал

9.00-9.20
1.) Речевое
(чтение ХЛ) Развитие речи )чередуются

2. 9.25-9.45 
Худож-эстетич. разв.(лепка)

	


Разновозрастная
Шидейкина Е.В.
Игнатьева Т.В. 
	Гимнастика 8.00-группа
 9.00-9.20
1 Физкульт.
улица

9.40-10.00.  
 2.Социал-коммуникат. (реб. и окр. мир)

	Гимнастика 8.10-группа

9.00-9.20
Познават.
1.  Разв. ФЭМП.

9.25-9.45
2. Худож-эстетич. разв.(музык)

	Гимнастика 8.00-муз.зал
9.00-9.20
1.Речевое
(чтение ХЛ)

9.25-9.45
2. Худож-эстетич. разв.(лепка\
аппл
	Гимнастика 8.00муз.зал
-под муз физ.зал

9.00-9.20
1. Физкульт.

9.25-9.45
2.  Худож-эстетич. разв.(рис)

	Гимнастика 8.00группа

9.00-9.20
1. Познават. (конструир

2. 9.25-9.45
Худож-эстетич. разв.(музык)



	Старшая гр. «А»

Ловягина Л.П., Понер О.В.










	Пробежка 8.00 

9.00-9.25
1. Социал-коммуникат. (реб. и окр. мир)\природа

2.9.30-9.55 
Худож-эстетич. разв.(рис)

10.10-10.35
3. Худож-эстетич. разв.(музык)
	Гимнастика 8.00-муз.зал

9.00-9.25
1.Речевое
(чтение ХЛ)
2.9.35-9.55 
 Худож-эстетич. разв 
(аппл)

10.10-10.35
2.Физкультура улица
	Гимнастика 8.00-группа

9.00-9.25
1.Познават.
 Разв. Природное окружение.Экологич.
воспитание
9.30-9.55
2.Худож-эстетич. разв.(лепка\

10.10-10.35
3.Физкульт
зал
	Гимнастика 8.10- муз.зал

9.00-9.25 психолог 1 подгр//ФЭМП
9.30-9.55 психолог 2 подгруппа//ФЭМП

10.05-10.30
Худож-эстетич. разв.(музык)
	Гимнастика 8.20-муз.зал


9.00-9.25
1. Речевое
(развитие речи)


9.30-9.55
2. Познават. (конструир\
Ручной труд) чередуются




	Старшая гр. «Б»
Цыганкова И.С., Сорокина Ж.В.










	 Гимнастика 8.00 –группа

9.00-9.25
1. Социал-коммуникат. (реб. и окр. Мир 

9.30-9.55
2. Познават. (ручной) труд)
10.10-10.35
Физкультура на улице
	Пробежка   8.-00 

9.00-9.25
1. Познават.
 Разв Природное окружение.Экологич.
воспитание

9. 50 -10.15
Худож-эстетич. разв.(музык)

10.25-10.50
Познават. (конструир)
 



	Гимнастика 8.10 –муз.зал

9.00-9.25
1.Речевое
(чтение ХЛ)

9.30-9.55
2. Худож-эстетич. разв.(лепка)

	Гимнастика 8.00 –гру

9.00-9.25
Худож-эстетич. разв.(рис)

9.50-10.15  
Физкульт. в зале

10.25-10.50
Худож-эстетич. Раз( аппл)


	Гимнастика 8.20 –физ.зал

8.50-9.15 психолог 1 подгр//ФЭМП
9.20-9.45 психолог 2 подгруппа//ФЭМП

9.50-10.15
 Худож-эстетич. разв.(музык)





	Подгот. гр. «А»
Казеннова С.Н.,  Володина Л.В.
	Гимнастика 8.20 –муз.зал  

9.00- 10.00  психолог (по подгруппам) 
обучение грамоте

10.40-11.10
3. Худож-эстетич. разв.(музык)





	Гимнастика 
8.20 –муз.зал 

9.00-9.30
1. Познават.
 Разв. ФЭМП.

9.35-10.05
2.Худож-эстетич. разв.(лепка\
аппл)

10.40-11.10
3. Физкульт. улиц


	Гимнастика 8.20 –физ.зал под муз.

9.00-9.30
1. Речевое
(развитие речи)

9.35-10.05
2. Худож-эстетич. разв.(рис)


10.45-11.15
3.Физкульт зал

	Гимнастика 8.20 –муз.зал  

9.00-9.30
1.Познават.
 Разв. ФЭМП.

9.35-10.05
2. Социал-коммуникат. (реб. и окр. Мир\природа)

10.40-11.10
3. Худож-эстетич. разв.(музык)

	Пробежка 
8.00

9.00-9.30
1. Речевое
 (чтение ХЛ)

9.35-10.05
2. Познават. (конструир/
ручной труд)

10.15-10.45
3.Худож-эстетич. разв.(рис)




	
Подг.гр. «Б»
Маликова О.А., Чернышова Л.А.
	Гимнастика 8.10 –муз.зал  

9.00-9.30
1. Познават.
 Разв. ФЭМП.

9.35-10.05
2.Худож-эстетич. разв.(лепка\
аппл)

10.40-11.10
3. Физкульт. улиц

	Гимнастика 
8.10 –муз.зал 

9.00-9.30-Обучение грамоте/психолог

9.35-10.05 –психолог/обучение грамоте  


10.30-11.00
2. Худож-эстетич. разв.(музык)
	Гимнастика 8.20 –муз.зал 

9.00-9.30
1. Речевое
(развитие речи)

9.35-10.05
2. Худож-эстетич. разв.(рис)

10.15-10.45 
Познават. (конструир/
ручной труд)

	Гимнастика 8.20 –физ.зал под муз

9.00-9.30
1.Познават.
 Разв. ФЭМП.

9.35-10.05
2. Социал-коммуникат. (реб. и окр. Мир\природа)

10.40 -11.10
3.Физкульт зал
	Пробежка 
8.10

9.00-9.30
1. Речевое
 (чтение ХЛ)

9.35-10.05
2. Худож-эстетич. разв.(рис)
 

10.30-11.00
3. Худож-эстетич. разв.(музык)







Утверждаю: 
                                                                заведующая МБДОУ «Родничок»           
Гребенкина А.А.
Расписание непосредственно-образовательной музыкальной деятельности в МБДОУ «Полянский детский сад «Родничок» 	общеразвивающего вида 
на 2021-2022 уч.год
Музыкальные руководители: Семенова Ирина Николаевна, 
Дасаева Елена Владимировна.
	Понедельник

	Музыкальное
 8.45-9.00 -1мл. «А»гр
9.00-9.15 -2 мл. «А»
9.20-9.35 – сред.«А»
9.40-10.05 – старш. «Б»
10.10-10.35-стар. «А»
10.40 -11.10-подг. «А»
	Дасаева Е.В.
8.00-14.00
	Развлечение
15.15 –средн-разновоз.
1-3 нед
15.15 –сред. «Б» 
2-4 нед
Семенова И.Н.
12.00-18.00 

	Вторник
	Музыкальное
8.45-9.00-1 мл. «Б»
9.00-9.20 –разнов
9.30-9.45 -2 мл.«Б» 
10.10-10.35 –стар. «Б»
10.40-11.10 –подг. «Б»
	Семенова И.Н.
8.00-14.00
	Развлечение
15.15 -2 мл. «А»
1-3 нед.
15.15 -2 мл. «В»
2-4 нед.


	Среда
	Физкультурное под музыку
 8.45-9.00 -2мл. «Б»
9.00-9.15 -2 мл. «А» м.з.
9.25-9.45 –сред. «А»ф.з
9.45-10.05 –сред.«Б» м.з
10.10-10.35-стар.«А»ф.з
10.45 -11.15подг. «А»м.з
	Дасаева Е.В.
8.00-14.00
	Развлечение
15.15 -старш. «Б»
1-3 нед
15.15 –подг. «Б» 
2-4 нед
Семенова И.Н.
12.00-18.00

	Четверг
	Физкультурное под музыку
 
9.00-9.20 –разн.
9.50-10.15 –старш. «Б»
10.45-11.10- подг.«Б»
 
	Семенова И.Н.
8.00-14.00
	Музыкальное
8.45-9.00 -1мл. «А»гр
9.00-9.15 -2 мл. «А»
9.20-9.35 – сред.«А»
9.40-10.05 – старш. «Б»
10.10-10.35-стар. «А»
10.40 -11.10-подг. «А» Дасаева Е.В.
8.00-14.00

	Пятница
	Музыкальное
8.45-9.00-1 мл. «Б»
9.00-9.20 –разнов
9.30-9.45 -2 мл.«Б» 
10.00-10.25 –стар. «Б»
10.30-11.00 –подг. «Б»
	Семенова И.Н.
8.00-14.00
	Развлечение
15.15-сред «А»1-3 нед
15.45 –подг. «А»
15.15 –старш. «А» 2-4 нед
Дасаева Е.В.
12.00-18.00





Утверждаю: 
                                               заведующая МБДОУ «Родничок»	
Гребенкина А.А.
Расписание физкультурно-оздоровительной работы в МБДОУ «Полянский детский сад «Родничок» общеразвивающего вида»
на 2021 -2022 уч.год
	Понедельник
Пробежка 
8.00-старш. «А»
8.20-сред «А» под муз. ф.з.

9.00-9.15 –2 мл »Б»  ф.з. 
9.40-10.05–«разн» (улица)
10.10-10.35 - старш. «Б» (улица)
10.40-11.10 –подг. «Б» (улица)

	Вторник
Пробежка
8.00 –старш. «Б»
8.20-гимн.под муз. сред «Б» ф.з.
 
9.00 -9.20 –сред.«А» (улица)
9.35-9.55-сред «Б» улица 10.10-10.35 –старшая «А» (улица)
10.40-11.10- подг «А» улица

	Среда 

8. 45-8.55 -2 мл. «Б»
9.00-9.15  -2 мл. «А» м.з.
9.25-9.45 –сред «А» ф.з.
9.45-10.05 –сред. «Б» м.з.
10.10-10.35 –старш. «А»ф.з.
10.45 -11.15 –подг. «А»м.з.
	Четверг
 
9.00-9.20 –разн.
9.50-10.15 –старш. «Б»
10.45-11.10- подг.«Б»


	Пятница
Пробежка
8.00 –подг. «А»
8.10-подг. «Б»

9.00-9.15 -2 мл. «А»











Утверждаю:
                                             заведующая МБДОУ «Родничок»	
Гребенкина А.А.
Расписание физкультурно-оздоровительной работы  (утренняя гимнастика) 
в МБДОУ «Полянский детский сад «Родничок» общеразвивающего вида» 
на 2021 -2022 уч.год
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Муз.зал

8.00-2 мл. «Б»
8.10-подг. «Б»
 8.20-подг. «А»





Физ.зал
8.20-сред.»А».под муз

	Муз.зал

8.00-старш «А»
8.10-подг «Б»
8.20-подг. «А»


Физ.зал
8.20-сред «Б».под муз.
	Муз.зал

8.00- разновоз.
8.10-стар.»Б»
8.20-подг. «Б»





Физ.зал под муз
8.00-подг. «А»

	Муз.зал

8.00-разнов.
8.10-стар«А»
8.20-подг«А»




Физ.зал под муз
8.00- 
подг.«Б»

	Муз.зал

8.00-2 мл. «А»
8.10-сред.»Б»
8.20-стар. «А»


Физ.зал
8.00 
-старш. «Б»






