Перспективный план 
по ознакомлению с ОБЖ  подготовительная группа.
	
	Месяц
	Название мероприятий
	Цели и задачи.
	Раздел программы.

	
	СЕНТЯБРЬ

	1.Беседа с детьми «Стихийное бедствие- землетрясение»
Показ картинок, слайдов

2.Дидактическая игра «Разрешается- запрещается»

3.Сюжетно-ролевая игра «Мы спасатели»
	Знакомить с этим стихийным бедствием его последствиями, воспитывать чувство взаимовыручки
Закреплять правила поведения при землетрясении
Закрепить знания детей о оказании помощи пострадавшим при  чрезвычайных ситуациях, воспитывать уважение к профессии спасатель.


	Ребенок и чрезвычайные ситуации


	
	ОКТЯБРЬ

	1. Беседа с детьми «Стихийное бедствие- наводнение», показ фотографий, картинок
2.Игра «Лови, бросай, правило называй»

3.Игра «Выбери предмет»
	Познакомить детей с этим стихийным бедствием. Причиной возникновения, ущербом, которое наносит наводнение людям, правилах поведения.
Активизировать в игре правила поведения при наводнении.

Закрепить перечень предметов, которые необходимо взять с собой на случай наводнения.


	Ребенок и чрезвычайные ситуации

	
	НОЯБРЬ
	1.Беседа «Стихийные бедствия- смерч, ураган» Показ слайдов
2..Чтение художественной литературы А.Волков «Волшебник Изумрудного города», показ иллюстраций.

3. Опыты с воздухом
	Объяснить, какой вред природе и человеку  наносят стихийные воздушные бедствия, знакомить с правилами действия при урагане.
Напомнить, что волшебный ветер перенес героиню сказки в другую страну, такие явления очень опасны
Закрепить понятие «Воздух», его свойства и роль в жизни человека

	Ребенок и чрезвычайные ситуации


	
	ДЕКАБРЬ
	1. Совместный КВН с родителями по правилам пожарной безопасности.
2.Рисование на тему «Пожарные тушат огонь»
	Закрепить вместе с родителями правила и практические навыки при случае возникновения пожара
Развивать умение отражать в рисунках работу пожарных
	Ребенок и чрезвычайные ситуации

	
	ЯНВАРЬ
	1.Беседа с детьми о здоровом образе жизни
2.Дидактическая игра «Хорошо- плохо»

3.Анкетирование детей по вопросам здорового образа жизни.

4.Развлечение «День здоровья»
	Закрепить с детьми составляющие здорового образа жизни
Активизировать в игре правила здорового образа жизни

Выявить знания детей о том, что такое здоровый образ жизни.

Создать радостное настроение, продемонстрировать знания, навыки и умения по ЗОЖ.
	ЗОЖ

	
	ФЕВРАЛЬ

МАРТ


	1.Прогулка по участку и улицам поселка

2.Беседа о работе спасателя, врача скорой помощи.

3.Рисование на тему «Мы- спасатели»

4. Игры –тренинги «Как вызвать машины экстренной службы»

5. Дидактическая игра «Что делать.

6.Игра- тренинг «Если малыш поранился»
	Учить понимать опасность гололеда для человека и транспорта, как избежать травм при гололеде.
Формировать представление о работе спасателей, какими качествами характера они обладают, формировать понимание важности быстрого оказания врачом первой медицинской помощи , если человек попал в беду.

Развивать умение в рисунке отражать работу спасателя

Закреплять умение набирать номера телефонов пожарной, медицинской, газовой служб, полиции, правила общения с этими службами. Воспитывать готовность прийти на помощь пострадавшим

Уметь оказывать самому первую помощь, если кто-то попал в беду


	Ребенок и чрезвычайные ситуации


	
	АПРЕЛЬ
	1 Занятие «Школа пешеходных наук»
2.Экскурсия на перекресток

3.Рисование на тему «Машины нашей улицы»

4.Безопасная прогулка по улице от детского сада до школы.


	Закрепить знания о правилах перехода улицы без помощников, о пешеходной дорожке, светофоре
Способствовать закреплению дорожных знаков, представлений о работе светофора, о 
необходимости «зебры»

Развивать навыки рисования различных видов наземного транспорта
Углублять знания о ПДД и безопасного поведения на улице.
	ПДД

	
	МАЙ
	1Игра «Азбука безопасности»
2.Спортивный праздник «Солнце, воздух и вода- наши лучшие друзья1»
3.Чтение рассказов из книги Соколовой «Правила безопасности»

4.Дидактическая игра «Тепло- холодно»

	Закреплять правила безопасного поведения в различных ситуациях.
Формировать представления о роли солнца ,воздуха и воды в укреплении и закаливании организма

Уточнить знания о различных видах безопасности: личной, в доме, при общении с животными, на воде, при пожаре.

Закреплять знания об источниках опасности, которые подстерегают человека в любую погоду.
	


